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CSUTORTOK

Tizérai: Citromos tea, Diakcsemege, Margarin, Tizérai: Citromos tea, Diakcsemege, Margarin,

Félbarna kenyér Félbarna kenyér
Ebéd: Zoldséges gombaleves, Paprikas Ebéd: Zoldséges gombaleves, Zoldséges
sertésszelet, Zoldséges kuszkusz sertésrizseshus, Savanyusag
Uzsonna: Mizli szelet, Gyimolcs Uzsonna: Mizli szelet, Gyliimolcs
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“A"-MENU

2022.04.04 - 2022.04.08

Tizorai: Citromos tea, Csirkemell sonka ,

Tizorai: Citromos tea, Csirkemell sonka ,

Margarin, Teljes kiérlési kenyér Margarin, Teljes kiérlésl kenyér
Ebéd: Zoldborsoleves, Bakonyi sertésragu, Ebéd: Zoldborsoleves, Siilt virsli, Tokf6zelék, )
Bulgur Teljes kidérlést kenyér
Uzsonna: Sajtkrém, Kifli, Z6ldség Uzsonna: Sajtkrém, Kifli, Zoldség
"
Tizérai: Tej, Magyaros vajkrém, Burgonyas Tizérai: Tej, Magyaros vajkrém, Burgonyas }
kenyér kenyér -

Ebéd: Husgaluska leves, Tejfolos turo, Fétt tészta, = it el [eves, lmas e, G

Gylumolcs
Uzsonna: Parizsi, Margarin, Teljes kiérlésu Uzsonna: Parizsi, Margarin, Teljes ki6rlésu
kenyér, Zoldség kenyér, Zoldség
Tizérai: Gyimolcstea, Zoldfliszeres Tizérai: Gyimolcstea, Zoldfliszeres
harcsapastétom, Zsemle harcsapastétom, Zsemle
Ebéd: Reszelt tésztaleves, Vagdalt, Tokfézelék, Ebéd: Reszelt tésztaleves, Dalmat rizotto,
Teljes kidérlésl kenyér Reszelt sajt
Uzsonna: Padlizsan krém, Teljes ki6rlési kenyér, Uzsonna: Padlizsan krém, Teljes kiérlés(i
Zoldség kenyér, Zoldség
-
‘E Tizorai: Tejes kavé, Kalacs Tizorai: Tejes kavé, Kalacs
cC
:E Ebéd: Karfiolkrémleves, Zsemlekocka, Paprikas Ebéd: Karfiolkrémleves, Zsemlekocka,
| burgonya virslivel, Savanyusag Tarhonyas hus
i
() Uzsonna: Korozott, Teljes kidrlésli kenyér, Uzsonna: Koérozott, Teljes kidrlés(i kenyér,
Zoldség Zoldség
Tizorai: Citromos tea, Sajtszelet, Margarin, Teljes Tizorai: Citromos tea, Sajtszelet, Margarin,
kiérlési kenyér, Zoldség Teljes ki6rlési kenyér, Zoldség
Ebéd: Fahéjas szilvaleves, Panirozott halrad, Ebéd: Fahéjas szilvaleves, Budapest
Parolt rizs, Savanyuséag sertésragu, Petrezselymes burgonya
Uzsonna: Sajtos pogacsa Uzsonna: Sajtos pogacsa ‘
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“A"-MENU

Tizérai: Citromos tea, Csirkemellsonka, Margarin,

Teljes ki6rlési kenyér
Ebéd: Tarkonyos halgaluskaleves, Daras metélt,
Baracklekvar, Gyiimolcs

Uzsonna: Tojaskrém, Félbarna kenyér

Tizérai: Kakao, Margarin, Zsemle

Ebéd: Vajasgaluskaleves, Sertés apropecsenye,
Burgonyafézelék, Teljes kiGrlést kenyér

Uzsonna: Gépsonka, Margarin, Félbarna kenyér,
Zoldség

Tizérai: Gyimolcstea, Turérudi krém, Félbarna
kenyér
Ebéd: Tejfolés zoldbableves, Bacskai rizses hus,
Savanyusag
Uzsonna: Sajtszelet, Margarin, Teljes kidérlés(
kenyér, Zoldség

ETLAP

_ ) 15, het

2022.04.11 - 2022.04.15

Tizorai: Citromos tea, Csirkemellsonka,
Margarin, Teljes ki6rlés( kenyér

Ebéd: Tarkonyos halgaluskaleves, Fétt tészta,
Dejos szérat, Gylimolcs

Uzsonna: Tojaskrém, Félbarna kenyér

Tizérai: Kakad, Margarin, Zsemle

Ebéd: Vajasgaluskaleves, Fétt virsli,
Zoldborso6fézelék, Teljes kidrlési kenyér

Uzsonna: Gépsonka, Margarin, Félbarna
kenyér, Zoldség

Tizérai: Gyimolcstea, Turérudi krém,
Félbarna kenyér
Ebéd: Tejfolos zéldbableves, Pusztaporkolt,
Savanyusag
Uzsonna: Sajtszelet, Margarin, Teljes kidérlés(
kenyér, Zoldség
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Tizoérai: Tejeskavé, Kuglof
Ebéd: Tejfolos karalabéleves, Pusztaporkolt,
Savanyusag

Uzsonna: Zala felvagott, Margarin, Teljes ki6rlésu
kenyér, Zoldség

Tizorai: Gylumolcstea, Parizsikrém, Teljes
kiérlésl zsemler

Ebéd: Lebbencsleves, Fé6tt tojas, Parajfézelék,
Teljes kidrlésl kenyér

Uzsonna: Sajtszelet, Margarin, Félbarna kenyér,
Zoldség

Tizoérai: Citromos tea, Kendmajas, Teljes ki6rlés
kenyér

Ebéd: Brokkolikrémleves, csurgatas, BBQ sertés
ragu, Parolt rizs, Savanyusag

Uzsonna: Kakads csiga

ETLAP

_ ) 16. het

2022.04.18 - 2022.04.22

Tizérai: Tejeskavé, Kuglof

Ebéd: Tejfolos karaldbéleves,
Sertéshusrizotté, Savanyusag

Uzsonna: Zala felvagott, Margarin, Teljes
kiérlésl kenyér, Zoldség

Tizorai: Gylmolcstea, Parizsikrém, Teljes
kiérlésli zsemler
Ebéd: Lebbencsleves, Hisgombaéc,

Paradicsomos burgonya, Teljes ki6rlés(
kenyér
Uzsonna: Sajtszelet, Margarin, Félbarna
kenyér, Zoldség

Tizorai: Citromos tea, Kenémajas, Teljes
kiérlésl kenyér
Ebéd: Brokkolikrémleves, csurgatas,
Sertésporkolt, Fott tészta, Savanyusag

Uzsonna: Kakads csiga
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Tizérai: Citromos tea, Korozott, Teljes kidrlés(i
kenyér
Ebéd: Alféldi gulyasleves, Tejben rizs,
Fahéjszoras, Gylimolcs

Uzsonna: Gépsonka, Margarin, Félbarna kenyér,

Z6ldség

Tizérai: Kakao, Kalacs

Ebéd: Daragaluska leves, Natur csirkemell,
Zoldbabfézelék, Teljes kiérlésl kenyér

Uzsonna: Kockasaijt, Kifli

Tizoérai: Citromos tea, Libazsir, Teljes kiérlésu

kenvér, Zoldséa
Ebéd: Paradicsomleves, Dalmat rizottd, Reszelt

sajt

Uzsonna: F6tt tojas, Margarin, Félbarna kenyér

Tizérai: Gyumolcstea, Sajtszelet, Margarin,
Teljes ki6rlési kenyér

Ebéd: Magyaros zoldségleves, Hisgombac,
Burgonyas brokkoli f6zelék, Félbarna kenyér

Uzsonna: Hazi kolbaszkrém, Zsemle, Zoldség

Tizérai: Tej, Méz, Margarin, Teljes ki6rlésu
kenyér

Ebéd: Fahéjas almaleves, Piritott csirkemaj, Fott
burgonya, Savanyusag

Uzsonna: Mizli szelet, Gyimolcs

ETLAP
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2022.04.25 - 2022.04.29

Tizérai: Citromos tea, Korozott, Teljes kidrlés(
kenyér

Ebéd: Alfoldi gulyasleves, Tejfolos turd, Fétt
tészta, Gyimolcs
Uzsonna: Gépsonka, Margarin, Félbarna
kenyér, Zoldség

Tizérai: Kakao, Kalacs

Ebéd: Daragaluska leves, Sult virsli,
Tokfézelék, Teljes kiGrlést kenyér

Uzsonna: Kockasaijt, Kifli

Tizoérai: Citromos tea, Libazsir, Teljes kidrlésu

kenvér, Zoldséa
Ebéd: Paradicsomleves, Tavaszi rizses hus,

Savanyusag
Uzsonna: F6tt tojas, Margarin, Félbarna
kenyér

Tizorai: Gyumolcstea, Sajtszelet, Margarin,
Teljes ki6rlésu kenyér

Ebéd: Magyaros zoldségleves, Csikostokany,
Bulgur

Uzsonna: Hazi kolbaszkrém, Zsemle, Zoldség

Tizorai: Tej, Méz, Margarin, Teljes ki6rlés(
kenyér

Ebéd: Fahéjas almaleves, Panirozott halrud,
Petrezselymes burgonya, Savanyuséag

Uzsonna: Miizli szelet, Gyimolcs
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